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五年级中文课本 

 

         

        姓名： 

          年级： 

          学号： 

          收到日期： 

          中文老师：刘老师 
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个人档案 

姓名：                      日期：                           班级：                                  

名字：刘小美 

     学校：休士顿中文沉浸学校   

班级：_________班（莫老师/何老师/刘老师）   

电话：（+1） 713-295-5276   

电子邮件：0000000@houstonisd.org   

地址：(5445 W. Alabama Houston, TX 77056-2622)  

            77056-2622 美国德州休士顿西阿拉巴马路 5445 号 

生日：2004年 5月 3日 
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地址(address) 

中文写法: 

大的地方到小的地方,from big place to small place: postal code, 

country, state, city, road/street/ number/ floor 

77056-2662 美国德州休士顿西阿拉巴马路 5445号 

英文写法:  

小的地方到大的地方, from small place to big place: floor, number, 

road/street, city, state, country, postal code 

5445号，西阿拉巴马路，休士顿德州美国, 77056-2662 

地址单字 

国家：country 州：state 城市：city 

路：road 街：street 号：number 

楼：floor   

 

 

 

 



Page | 6  
 

生日/日期(date) 

中文写法 （年/月/日，year/ month/ day）  

2000/11/23 读法：两千年十一月二十三日 

英文写法 （月/日/年, month/ day/ year） 

11/23/2000  读法: 十一月二十三日两千年 
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个人档案 

名字： 

学校： 

班级：_________班（莫老师/何老师/刘老师）   

电话：________________________________ 

电子邮件：_________________@houstonisd.org   

地址：5445 W. Alabama Houston, TX 77056-2622  

       —————————————————————（中文） 

生日：  年    月   日 
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我的一天 My school day          

姓名:                   日期:                          班级: 

大家好！我是_________________(name)。我今年_______岁。我就读

休士顿中文沉浸学校(MIMS)五年级。我的中文和数学老师是刘老师

(Ms. Liu)。我的英文和阅读(reading)老师是何老师（Mrs. Herrera）。我的社会

学(social studies)和科学(science)老师是莫老师(Mr. Mouton)。我每天都会换

班(switch class)上这些课。 

除了这些课程（courses）之外，我还有课间休息(recess)和辅课(ancillary)。举

例来说(for example)，体育课，图书馆课和美术课。我的体育课老师是

______老师。美术课老师是____老师。图书馆课老师是______老

师。上完所有的课之后，我就能回家。我的一天很充实(productive)! 

句型(Sentence pattern) 

除了…之外,我….. 
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我的学校 

姓名：                                            日期：                                     班级： 

 

我住在德州休士顿（Houston, TX）。我的学校叫作休士顿中

文沉浸学校(MIMS)，在一个很大的购物中心附近。我的学

校很新，也很漂亮。它位于西阿拉巴马路(W. Alabama Road)上，

一栋红色和白色的大楼。 

从大门走进来，首先你会经过(pass by)办公室(front office)。

除了办公室之外，一楼还有电脑室、幼儿园、一年级和二年

级的教室。我刚刚升上五年级，我的教室在二楼。 

接着，办公室的左边直走，你会看到我们的食堂和礼

堂。我们会在礼堂上体育课，有时候也会在礼堂表演。过了

礼堂之后,再右转，你会看到左边有小提琴教室和美术教

室。 

最后，我们的学校还有一个游乐场。我们在课间休息

时会到这里踢足球或是玩游戏。 
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句型(sentence pattern) 

首先(first)… 

接着(second)… 

再者 (next) 

最后(lastly)… 

 

方向(direction) 

左转(turn left)/ 右转(turn right) 

直走（go straight） 

过了…之后，再…(After you pass ______, you have to_____) 
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上学的交通工具(Transportation) 

姓名：                                            日期：                                     班级： 

我住在美国德州休士顿。在这里每个人几乎(almost everyone)

都是开车上班、上学。每天早上，我会搭妈妈的车到学

校。之后，妈妈再开车去上班。但是，我有一些同学会搭

校车到学校。他们每天早上要在社区等待(wait for)校车来接他

们(pick them up)上学。 

我有一个朋友---刘大卫住在台湾。他说台湾的学生都是

搭地铁或是搭公交车上学。地铁是一种盖在地下(built 

underground)的交通工具(transportation)，大约五到六分钟就来一班车，

非常方便。台湾的公交车长得有点像（kind of like）美国的校车，

不一样的是(the difference is)台湾的每个人都可以坐公交车，但
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是美国的校车只让(only let)学生搭车。如果去台湾，我也想搭

地铁看看。 

 

句型(sentence pattern) 

1. 搭_________(person)的车(爸爸，妈妈，爷爷，奶奶，阿姨) 

2. 搭校车/地铁/公交车 到________(place) 

3. _______（person）会来接我上学/回家/放学。 

4. ______(one thing)长得有点像_______(another thing 
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我的家庭(family) 

姓名：                                            日期：                               班级： 

 我的家里有七个人。我、爸爸、妈妈、奶奶、两个妹妹

和一个弟弟。我的爸爸是一位银行经理(bank manager)，他的工作

很忙。每天都是早上六点半开车出门(drive to work)，晚上六点

才回家。我的妈妈是家庭主妇(housewife)。她每天早上都会去

市场(market)买菜(grocery shopping)，为我们准备(prepare)早餐和晚餐。 

我的大妹小我一岁，她今年四年级。我的小妹小我三

岁，现在才一年级。我的弟弟现在还在读幼儿园。我们都是

休士顿中文沉浸学校的学生。 

我七月出生。每个人都说我很安静，也很温顺。我喜欢

在家里看书和上网。我的两个妹妹和弟弟很活泼，也很有

趣。他们喜欢和朋友踢足球和打棒球。 

 我很爱我的家人，因为他们对我很好，也很爱我。 
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句型(sentence pattern) 

1. _____(person)小(younger than)_______（person）_______(year)岁。 

    _____(person)大(older than)_______（person）_______(year)岁。 

2. 家庭成员(family members) 

爸爸的家族（relatives from father’s side) 

爷爷：爸爸的爸爸 

奶奶：爸爸的妈妈 

伯伯：爸爸的哥哥 (father’s older brother) 

叔叔：爸爸的弟弟(father’s younger brother) 

姑姑：爸爸的姐姐或妹妹(father’s younger or older sister) 

姑姑的小孩：表哥.表弟.表姐.表妹(different last name) 

伯伯和叔叔的小孩：堂哥.堂弟.堂姐.堂妹(cousins with the same last 

name) 
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妈妈的家族（relatives from mother’s side) 

外公：妈妈的爸爸 

外婆：妈妈的妈妈 

阿姨：妈妈的妹妹或姐姐(mother’s younger or older sister) 

舅舅：妈妈的哥哥或弟弟(mother’s younger or older brother)   

阿姨和舅舅的小孩：表哥.表弟.表姐.表妹(cousins with different last 

name) 
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你的兴趣是什么？ 

姓名：                                            日期：                                           班级： 

 我的家里有七个人。我们的兴趣(interest)都不一样。我喜

欢弹钢琴，因为我很喜欢古典音乐(classic music)。我的妹妹喜欢

拉小提琴。 

 我的爸爸的兴趣是看电视新闻(news on TV)，因为他想知道

最近发生什么事（what happened recently）。妈妈喜欢一边做晚饭,一

边听音乐,因为音乐让(makes)她很快乐。我的弟弟喜爱玩美式

足球(football)。他每天放学都要去球场练习(football practice)。我

的奶奶没有特别的兴趣，她只要看到我们就很开心。 

今年奶奶的生日会上，我弹钢琴，小妹拉小提琴，其他

人则是跟着唱生日快乐歌。奶奶说这是最棒的生日。 
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句型(sentence pattern) 

1.一边…一边… 

2. ________(person)兴趣是__________(interest)，因为__________。 

兴趣(interest) 

打网球 

(play tennis) 

跳舞 

(dance) 

慢跑 

(jogging) 

打篮球 

(play basketball) 

玩手机 

(play with cell phone) 

体操 

(gymnastics） 

和宠物玩 

（play with pets） 

踢足球 

(soccer practice) 

玩平板 

(play with iPad, tablet) 

阅读 

(reading) 

旅游 

(travel) 

溜冰 

(ice skating) 

玩电脑游戏(play 

computer game) 

购物 

(shopping) 

游泳 

(swimming) 

写作 

(writing) 
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我的长相(appearance) 
姓名：                                        日期：                              班级： 

 每个人都说我比较像(look more like)我的妈妈，我的妹妹比

较像我爸爸，但是我不这样认为(I don’t think so)。我的嘴巴和鼻子

长得有点像爸爸，但是脸型和眼睛像妈妈。我的妹妹脸型长

得有点像妈妈，但是其他地方都像爸爸。 

 我的叔叔有两个小孩。女生年纪比我大两岁，我都叫她

堂姐。男生年纪比我小，我叫他堂弟。他们两个长得和我的

叔叔很像，都是圆圆的脸和大大的眼睛。 

 我的舅舅只有一个小孩，他的年纪比我大。我要叫他表

哥。他和我的舅妈很像，脸方方的，鼻子小小的，笑起来很

好看。 

 你呢？你的脸型像谁？鼻子和眼睛呢？ 
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句型(sentence pattern) 

1.____(person)的_________（body parts）长得有点像_____(person)。 

2._______(person)长得和______(person)很像/很不像。 

3.我的______(body part)_____________（feature）。 

身体部位(Body parts) 特征(feature) 

眉毛颜色(eyebrow color) 

/发色(hair color) 

金色/红色/褐色/黑色/白色 

眼睛(eyes) 大大的/小小的/圆圆的 

眼球颜色(eye color) 褐色/黑色/蓝色/绿色 

鼻子(nose) 挺挺的/扁扁的 

耳朵/嘴巴(ears/mouth) 小小的/大大的/圆圆的/尖尖的 

脸型(face shape) 方方的/圆圆的/长长的 

个子(body shape) 高高的/矮矮的/胖胖的/瘦瘦的 
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日记（diary）：刘小美的生日会 

姓名：                                         日期：                                 班级： 

2019.9.24 

昨天是刘小美的生日。她在一个星期前，给了我生日会

邀请卡(birthday invitation card)。我很兴奋(excited)，因为这是我第一

次参加生日会。 

 我请妈妈带我去购物中心买礼物。最后我选了一本我很

喜欢的书和包装纸(wrapping paper)。我想把它包装得很漂亮送给

小美。 

 小美的邀请卡上写的时间是早上 11 点，但是我那天 8

点就起床了。我去洗脸.刷牙，穿上我新买的 T 恤和牛仔

裤。 

 小美家布置（decorate）地很可爱。她喜欢粉红色，所以气

球(balloons)和她穿的衣服都是粉红色的。首先我们唱了生日快

乐歌，接着切了蛋糕，最后看了电影和玩了桌游。我们玩

得非常开心。这真是个完美的生日会！ 
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句型(sentence pattern) 

1. 我很________(feeling),因为_______________________。 

兴奋 (excited) 难过 (upset) 

期待(look forward to) 失望 (disappointed) 

勇敢 (brave) 伤心 (sad) 

努力 (hard-working) 有自信(confident) 

2.复习时间句型(review sentence patterns) 

首先(first)，_______________________________ 

接着(second),________________________________ 

再者(next),__________________________________ 

最后(last)，_________________________________ 
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我住的社区 

姓名：                                            日期：                                  班级： 

我的家附近有两间超市 Kroger 和 Costco。从我家开车

到这两间超市，大约(about)十分钟。我们每个周末都到那里买

菜。 

 这个社区里还有一个公园。每天放学后，我们都会去公

园运动半小时，有时是跑步，有时是打网球。接着，我们会

去图书馆。我很喜欢社区的图书馆，因为那里书很多。我和

家人常常借书(borrow books)回去。晚餐之后，大家坐在客厅看

书，这是我们最喜欢的家庭时间。 

 除了这些之外，社区里也有一些餐厅和快餐店。从我

家到餐厅，大约 15 到 20 分钟。周五晚上我们有时会到这

些地方吃饭。我会把学校发生的事(what happened)告诉(tell)爸爸、妈

妈，他们都知道我的好朋友是谁，也知道我最喜欢哪些课。 

 我喜欢这个社区，因为它很便利，也因为我的家在这

里。 
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句型(sentence pattern) 

1. 从_____(place)到_____(place), 大约要______________(time) 

2. 有…还有。…也有… 

我有一个妹妹，还有一个弟弟。我也有两个姐姐。 

 

3.除了…之外，____还有…. 

 

4.社区里还有什么… 

购物中心 Shopping mall 书店 Bookstore 

电影院 Movie theater 冰淇淋店 Ice cream shop 

健身房 gym 甜甜圈店 Doughnut shop 

游泳池 Swimming pool 咖啡厅 Coffee shop 

借书 borrow books 还书 return books 
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和妈妈去超市购物 

姓名：                                            日期：                                     班级： 

 我和妈妈很喜欢去逛超市(grocery shopping)，因为那里有好多

我们爱吃的东西。我们常常去不同的超市购物，因为每一家

超市特价（sale）的东西都不一样。 

除此之外，每次去超市之前，妈妈和我会先安排下个星

期想吃的食物，我们会把它的材料(ingredient)写下来。举例来

说(for example)，下周我想吃肉丸意大利面(meat ball pasta)，我们就会

写一、意大利面 二、猪肉和牛肉 三、蛋 四、洋葱。时间

一久，我也知道这些食物是怎么做的了。 

我们买完东西后，通常(usually)会再去吃个冰淇淋再回

家。这也是我喜欢去超市的另一个原因(another reason)。 

 你呢？你喜欢去超市购物吗？你最喜欢哪一家超市？为

什么？ 
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句型(sentence pattern) 

1.______________________,因为_________________。 

2.我喜欢___________的原因是_____________,另一个原因

是_______________。 

我喜欢逛超市的原因是那里有很多好吃的东西，另一个原因

是买完东西后，我和妈妈会去吃冰淇淋。 
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我喜欢的球队(sports team) 

名字：                                                         日期：                                                             班级： 

我的家人很喜欢看棒球，又因为我们住在休士顿，我们

全家都是休士顿太空人队（Astros）的球迷（fan）。每年棒球季大

约是在四月开始，十一月结束(end)。这段时间我们有时会在

家看电视转播，有时会去球场看球赛。休士顿有一个很漂亮

的球场叫做少女球场(Minute Maid Park)，是一个在两千年盖好(built)

的场地。 

除了棒球之外，我的家人也喜欢篮球和美式足球（橄榄

球）。休士顿火箭队(Rockets)是我觉得最酷，也是最厉害(the best)

的篮球队。至于(As for)美式足球（橄榄球），德州人队(Texans)

绝对是最棒的！ 

如果你到德州来玩，一定要去球场看一场球赛，这样才

会知道为什么我那么喜欢这些球队。 
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句型(sentence pattern) 

1.________(something) ________（time）开始，_______（time）结束。 

这场音乐会五点开始，七点半结束。 

2.这段时间有时….,有时…. 

3…..是….也是… 

他是我看过最聪明，也是最善良(kind-hearted)的人。 

温顺 gentle 大方 generous 勇敢 brave 有毅力
persistent 

有活力 
energetic 

有才华 versatile 有效率 efficient 有自信 confident 

有钱 rich 漂亮 beautiful 完美 perfect 有趣 interesting 
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补充阅读 
Extra reading materials 

  



Page | 32  
 

每日问句(1) 

1.今天天气怎么样？ 

今天天气_________A_______________,感觉______B___________。 

A 

晴天 阴天 雨天 风大 

很好/不好 大雷雨 多云 下雪 

B 

很冷/ 快冷死 很热/ 快热死 不冷不热 凉快 

很舒服    

 

2.今天是几年几月几号星期几？ 

今天是____________年________月__________日星期__________。 

 

3.你今天几点起床？ 

我___________________点起床。 

你起床后做了什么？ 

我先去刷牙.洗脸，然后搭_______________________车到学校。 
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4.你早上上了什么课？ 

我上了___________(teacher)的____________________________。 

你在那堂课做了什么？ 

我在那堂课___________________。（玩电脑.打篮球.打球.运动） 

 

 

 

5.你家有几个人？ 

我家有_____________________个人。 

（1）我有___________个哥哥/姐姐和__________个弟弟/妹妹。 

（2）我家只有一个小孩。 

你喜欢在家做什么？ 

我喜欢_____________________，因为______________________。 

你的爸爸喜欢在周末做什么？ 

我的爸爸喜欢

________________________________________________。 

你的妈妈晚上喜欢做什么？ 

我的妈妈喜欢

________________________________________________。 
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6.你有没有搭过飞机？ 

有,我和_________________(people)搭过飞机去_______________

（place）。 

没有，但是我很想搭看看。我想搭飞机去______________(place)，

因为_____________________(reason)。 

 

 

7.你的生日几月几日？/你的生日在什么时候？ 

我在_____________年_________月__________日出生。我今年

__________岁。每年生日，我都会_____________________(activity)。

如果可以办生日会，我想邀请_________________(who)到我的家。

我们可以_______________________，__________________(activity)。 
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每日问句(2) 

1.你都看什么电视节目(TV program)？ 

我喜欢看__________________________ ,因为_________________。我还喜欢看

______________________。有时候，我也会和家人看

_________________,我们们会一边看电视，一边_______________。 

*句型：一边….一边… 

卡通 cartoon 动画 anime 电影 movie 脱口秀 talk show 

新闻 news 旅游节目  
travel channel 

美食节目 
food channel 

运动节目 
Sports channel 

 

2.你去过电影院吗？ 

有,我有去过。我和家人去电影院看了_______________（movie）。我

很喜欢这个电影，因为____________________________ 

 

没有，我没有去过，但是我很想去，因为我的朋友告诉我电影院很

好玩，也可以买爆米花(popcorn)和饮料（drinks）。 

电影：动作片（action movie）/ 冒险电影（adventure）/爱情电影（romance）/

漫威(Marvel Studio)和 DC 科幻片 超级英雄(fiction, super hero)  
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3.你的好朋友是谁？你们在一起喜欢做什么？ 

我的好朋友是_____________，因为___________________。我们在

一起的时候，我们会一起_______________________________。 

 

4. 你喜欢吃什么东西？为什么？ 

我喜欢吃_______________,因为__________看起来__________(adj)，

尝起来也__________（adj）。我也喜欢吃____________，因为他们闻

起来(smell)___________，吃起来也___________。 

看起来(look) 吃起来/尝起来(taste) 闻起来（smell） 摸起来(feel) 

很好吃 很酸(sour)/很甜(sweet) 

很苦(bitter)/很辣(spicy) 

很香(good) 软软的(soft)/ 

硬硬的(hard) 

很美味 很香 很臭(bad) 扁扁的 flat 

很漂亮 很脆(crispy) 很吸引人
(tempting) 

圆圆的 round/ 

尖尖的 pointy 
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5. 你的学校在哪里？学校里面有什么东西？ 

我的学校在美国德州____________，一个很大的___________的附

近。我的学校_______(adj)，也________(adj)。我的学校里有

_________、__________和________。 

我们会在_____________________________(place and activity)，也会在

__________________________(place and activity)。 

 

 

6. 你喜欢什么运动？多久做一次？为什么？ 

我喜欢_______________。我都和____________(who)一起

______________(sport)。我每个星期都会___________________(frequency) 

运动：网球(tennis). 曲棍球(field hockey). 冰球(ice 

hockey). 橄榄球(American football). 足球(soccer). 篮球

(basketball). 棒球(baseball). 滑冰(ice-skating) 
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7.你长什么样子？请你说一下你的外表。（outer appearance） 

我的眼睛很_________(大/小)，我的眼球颜色是______(eye color)。我的

头发很_____(长/短)。我的个子_______(很高/很矮/不高不矮)。 

别人都说我像__________(who),因为_________________________。 

褐色 brown 绿色 green 黑色 black 蓝色 blue 

红色 red 黄色 yellow 紫色 purple 粉红色 pink 
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衣服和配件字汇 
Clothing and accessories 

穿 wear / 脱 take off 

凉鞋 sandals 西装 suit 衬衫  shirts 

拖鞋 slippers 帽 T hoodie 袜子 socks 

牛仔裤 运动裤  背心 vest 

靴子 boots 防风外套 windbreaker 发热衣 thermal 

戴 wear/ 拿下 take off     

围巾 耳环 earring 项链 necklace 

毛帽 beanie 手套 mitten, gloves 棒球帽 

眼镜 glasses 太阳眼镜 sunglasses  
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学校和颜色字汇 

休士顿中文沉浸学校 MIMS 

可老师 Ms. Koepke 校长 principal 辅课 ancillary 

莫老师 Mr. Mouton 做笔记 take note 课间休息 recess 

刘老师 Ms. Liu 笔记本 notebook 朝会 morning 

assembly 

课本 textbook 实验室 science lab/ 

做实验 do 

experiments 

放学 dismissal 

颜色 color 

蓝色 黑色 黄色 

绿色 白色 粉红色 pink 

红色 褐色 brown 浅 light / 深 dark 

浅蓝:light blue 

深蓝:dark blue 
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感恩节和圣诞节字汇 

Thanksgiving and Christmas Glossary 

感恩节  Thanksgiving 圣诞节 Christmas 

火鸡 turkey 圣诞老人 Santa Claus 

肉汁 gravy 圣诞夜 Christmas eve 

蔓越莓酱 cranberry sauce 圣诞树 Christmas tree 

大餐 feast 装饰 decorate 

吃饭 eat 麋鹿 reindeer 

去奶奶家 go to Grandma’s house 超市 supermarket 

聚在一起 gather together 礼物 gift ， 拆礼物 open the gift 

喝饮料 drink  包装纸 wrapping paper, 包装 wrap(v) 

果汁 juice 唱圣歌 Christmas carol 

买东西/购物 go shopping  拜访 visit 

购物中心 shopping mall 看电视 watch TV 

过季卖场 outlet 玩电脑游戏 play online game 

 大减价 big sale 
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饮料店对话 
Conversation at the teashop 

1.店员（clerk）：请问你想喝什么饮料？ 

顾客（customer）:我想要一杯大杯半糖少冰珍珠奶茶,谢谢。 

店员：一杯大杯半糖少冰奶茶。一共是 5块 6毛 5($5.65)。 

顾客：我要用现金付钱。 

店员：这是你的收据（*收据：receipt）。 

 

 

2.店员（clerk）：请问你想点什么饮料？ 

顾客（customer）:我要一杯中杯去冰布丁红茶和小杯无糖珍珠奶

茶,谢谢。 

店员：一杯中杯去冰布丁红茶和一杯小杯无糖珍珠奶茶。一共是 13

块 7毛 8($13.78)。 

顾客：我要用信用卡付钱。 

店员：这是你的收据（*收据：receipt）。 
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3.店员（clerk）：请问你想点什么饮料？ 

顾客（customer）:我要一杯_____________________，谢谢。 

店员：_____________________。一共是____块_____毛_____。 

顾客：我要用_____________付钱。 

店员：这是你的收据（*收据：receipt）。 

甜度（sweetness） 温度(temperature) 尺寸（size） 饮料（drink） 

正常（regular） 热 小杯(small) 冰淇淋红茶(ice cream 

black tea) 

半糖（half sugar） 温 中杯

(medium) 

草莓牛奶（strawberry 

milkshake） 

少糖（less sugar） 冰（cold） 

1. 正常（regular） 

2. 少冰（less ice） 

3. 去冰（no ice） 

大杯(large) 珍珠奶茶(bubble tea) 

无糖（no sugar）  特大杯

(venti) 

绿茶拿铁(Green tea latte) 

   焦糖拿铁(caramel latte) 

   布丁奶茶(pudding milk tea) 

   百香果绿茶/红茶
（Passion fruit green/ black 

tea）  

 


